GUIA DEL LIDER

UNA GUIA PRACTICA PARA SEGUIR A CRISTO
NOTAS DE LIDERAZGO DE CAMINAR CON DIOS



Cada vez que relinas con tu grupo, querras dividir el tiempo en tres secciones: Mirando atras, mirando
juntos y mirando adelante. Su tiempo de grupo juntos debe durar entre 60 y 90 minutos cada uno.
Planifique equilibrar tu tiempo entre estas tres secciones. Recuerdes a no pasar todo tu tiempo solo
ensefiando contenido, asi que dejes suficiente tiempo para las tres areas.

MIRANDO ATRAS

El objetivo de esta seccion es proporcionar cuidado pastoral y rendicidon de cuentas.

"n

e Haga preguntas sobre la semana pasada, tales como: "¢Como fue esta semana?" "¢ Qué te estresé?"
"éQué salio bien?" "¢ Qué pesa en tu corazon?" "é Donde luchaste mds?" (Oren el uno por el otro al
comenzar su tiempo de reunidn).

e Revise la declaracién "Voy a" de la semana pasada. ¢COmo estds poniendo en practica lo que estds
aprendiendo? ¢Qué problemas tuviste? ¢Qué éxito tuviste?

e Repasa el versiculo de memoria de la semana. "¢Qué te mostré Dios a través de este versiculo?"

e Pidales que compartan de sus diarios de oracion cdmo Dios les ha hablado esta semana.

MIRANDO JUNTOS

El objetivo de esta seccion es revisar la nueva ensefianza y poner en practica lo que se ha aprendido.
e Queremos que cada persona crezca en competencia y confianza a medida que pone en practica la Palabra de Dios.
e Dedique tiempo a revisar las preguntas clave de cada dia y discutir las respuestas.

e lLa mitad del tiempo debe dedicarse a la ensefianza y la mitad del tiempo a practicar lo que han
aprendido juntos como grupo.

MIRANDO ADELANTE

El objetivo de esta seccion es planificar cdmo practicaran lo que han aprendido durante la semanay luego
encargarles que lo hagan.

o Pida a cada persona que elabore una declaracion de "Voy a", estableciendo una meta de cémo cada
persona pondra en practica lo que ha aprendido la proxima semana.

e Comision: Ore por el grupo mientras salen a hacer lo que han aprendido bajo el poder del Espiritu
Santo.



REUNION INICIAL DEL GRUPO

e Mirando atrds: Como no se han conocido antes, dediquen su tiempo a conocerse. Pida a todos que
compartan brevemente su informacion de antecedentes. Usted, como lider, comienza primero,
compartiendo sobre usted, su familia y tal vez lo que hace para ganarse la vida.

e Mirando juntos: Reparta los libros a todos. Pidale a alguien que lea en voz alta la seccién "Cémo usar
este libro". Explique que hay una lectura diaria para que ellos la hagan junto con una memorizacion de las
Escrituras para cada semana. Pidale a alguien que lea la seccion "Memorizar las Escrituras". Discuta
cualquier pregunta que puedan tener. Si lo desea, distribuya paquetes de versiculos en este momento y
muéstreles como llenar una tarjeta de memoria de las Escrituras. Lea la pagina de compromiso "Voy a" y
pidales que se comprometan con el grupo marcando las casillas correspondientes y firmando su nombre en
la parte inferior de esa pagina. Ayude a su grupo a seleccionar compafieros de oracién dentro del grupo y
animelos a intercambiar informacion de contacto. Ademas, usando la tabla de contenido, ofrezca
brevemente a sus miembros una visién general de lo que estudiard durante las proximas siete semanas.

e Mirando adelante: Establezca claramente sus expectativas para el grupo y confirme los detalles de
cuando y dénde se reuniran. Si un miembro debe faltar por cualquier motivo, debera comunicarse con
usted y con el compafiero de oracion de él. Pide si hay alguna pregunta. Cierren juntos en oracion,
comisionandolos a medida que se dirigen a esta primera semana. Me encanta pedirle al grupo que se
arrodille para orar, si es posible, mientras oro por ellos. Animelos diciéndoles cdmo orara por ellos todos
los dias y cudn emocionado esta de ver lo que Dios les ensefard durante su tiempo juntos.

SUGERENCIAS PARA LIDERES DE GRUPO PARA LA PRIMERA
SEMANA

e Mirando atrds: A medida que se retinan, comiencen revisando la semana. Haga preguntas como
"é¢Como te fue esta semana?" "éQué problemas enfrentaste?" "éTuviste problemas con la lectura diaria?"
Después de que todos hayan compartido, revisa el versiculo de memoria de la semana. Recuérdele al
grupo que usted esta tratando de decir el versiculo palabra por palabra tal como aparece en la Biblia, no
solo una paréfrasis.

e Mirando juntos: Repase las preguntas al final de la lectura de cada dia para el primer capitulo. Esta
semana es todo sobre el Evangelio. Si bien esta semana no se centra en una habilidad para practicar, tenga
como objetivo escuchar el testimonio de cada miembro del grupo. Este es un buen momento para discernir
si conocen a Jesus.

e Mirando adelante: Anime al grupo a hacer una declaracién de "Voy a" que se comprometa a escribir su
testimonio personal y llevarlo al grupo la préxima semana. Comisionarlos a medida que se envian para
hacer esto. Durante la semana contacta a cada miembro del grupo, afirmandolos y animandolos. Si hubiera
preguntas sobre su testimonio o confusidn sobre el Evangelio, este seria el momento de discutirlo. Ore por
ellos diariamente.



SUGERENCIAS PARA LIDERES DE GRUPO PARA LA SEGUNDA
SEMANA

e Mirando atrds: A medida que se reunan, comiencen revisando la semana. Esto es importante porque el
grupo comenzara a compartir cargas y preocupaciones durante este tiempo. Oren juntos. Témese el
tiempo para revisar los versiculos de memoria asignados. Recopile los testimonios que hayan escrito, pero
Iéalos en privado. Esto es para ayudarte a entender dénde se encuentra espiritualmente cada miembro del
grupo y como puedes orar por ellos. Si le preocupa que uno de los miembros de su grupo no conozca a
Cristo, programe una cita para reunirse con ellos en privado durante la semana.

e Mirando juntos: Repase las preguntas de discusion al final de la lectura de cada dia para el Capitulo Dos.
Esta semana se trata de poner a Jesus en el centro de tu vida. Recuerde revisar las preguntas, pero
también detenerse y practicar. En el quinto dia, deténgase y discuta cdmo las prioridades de Jesus
coinciden con las prioridades del grupo. En el sexto dia, demuestre como podria sonar una oracién de
rendicion. Ora para que el Espiritu te llene y te guie. Esta demostracién ayuda a cada miembro a saber
como practicar la entrega a Dios.

e Mirando adelante: Anime al grupo a hacer una declaracién de "Voy a" que se comprometa a orar todos
los dias de esta semana, cediendo el control de sus vidas a Jesus y pidiéndole al Espiritu Santo que los llene
y los guie. Péngase en contacto con cada miembro del grupo esta semana. Recuérdeles que cedan el
control diariamente a Jesus y pidan la ayuda del Espiritu. Trate de hacer un punto para reunirse
personalmente con un miembro en cada semana- para-orar-y-animar.

SUGERENCIAS PARA LIDERES DE GRUPO PARA LA TERCERA
SEMANA

e Mirando atrds: A medida que se relnan, comiencen por revisar la semana. Preguntales "¢Cémo ha ido
tu semana?" "¢Qué luchas estds enfrentando en este momento?" Oren juntos. Tdmese el tiempo para
revisar los versiculos asignados. Revise las declaraciones de "Voy a" que escribieron la semana pasada.

Preguntele: "é¢Pudo poner esto en prdctica esta semana?" "Si no, équé te obstaculizé?"

e Mirando juntos: Repase las preguntas de discusidn al final de la lectura de cada dia para el Capitulo
Tres. Esta semana se trata de escuchar la voz de Dios a través de la lectura de la Biblia y a través del diario.
Recuerde revisar las preguntas, pero también detenerse y practicar. A medida que cubres el s.i.e.n.t.a.
acréstico, es posible que desees traer una copia de tu propio diario de oracién y mostrarles como pusiste
esto en practica. Refiéralos a la pagina "Ejemplo de entrada de diario” (pagina 75) para que puedan ver
como comenzar a escribir un diario mientras leen la Palabra de Dios. El objetivo de escribir un diario es
escuchar a Dios y escribir lo que El dice.

e Mirando adelante: Cree una declaracién de "Voy a" donde cada miembro se comprometa a leer la
Palabra de Dios diariamente usando el s.i.e.n.t.a. plan. Pidales que vengan la proxima semana preparados
para compartir lo que Dios les ha hablado. Digales que esta semana, ademas de su lectura regular, leeran
secciones del Evangelio de Lucas. Muéstreles como aparecen estas lecturas biblicas en la seccién "Vivelo"
durante la préxima semana en el capitulo cuatro. Pideles si tienen alguna pregunta. Asegurese de orary
comisionarlos para poner en practica lo que han aprendido esta semana.



SUGERENCIAS PARA LIDERES DE GRUPO PARA LA CUARTA SEMANA

e Mirando atrds: A medida que se retinan, comiencen revisando la semana. Preglntales "¢ Cémo ha sido
tu semana?" Revise las declaraciones de "Voy a" que escribieron la semana pasada. Preguntales: "é¢Pudo
poner esto en prdctica esta semana?" "Sino, iqué te obstaculiz6?" "¢ Qué luchas tuviste mientras
practicabas el s.i.e.n.t.a. plan esta semana?" Tenga en cuenta que ahora estan dando un gran paso. No
solo estan haciendo su lectura diaria y la memoria de las Escrituras, sino que también estan leyendo el
Evangelio de Lucas y escribiendo un diario. Para algunos, este trabajo extra puede ser abrumador. Cree un
lugar seguro para expresar cualquier problema que puedan estar enfrentando. Si ves que un miembro del
grupo estd luchando, trabaje con él durante la semana para ayudarte a reducir el ritmo de su tiempo, o es
posible que deba hacer algunas adaptaciones para que no se desanimen y quieran abandonar el grupo.
Tomese el tiempo para revisar los versiculos de memoria asignados. También puede pedirles que
compartan algo que Dios les hablé a través de su lectura en Lucas. Oren juntos.

e Mirando juntos: Lean juntos las preguntas de cada dia para el Capitulo Cuatro. Esta semana se trata de
orar a Dios. Sea sensible a las preguntas que los miembros del grupo puedan tener acerca de la oracién.
Deténgase en cada parte para modelar para ellos oraciones de alabanza, arrepentimiento, pedir y ceder.
iEl modelado es critico! Deja que diferentes personas participen haciendo cada paso.

e Mirando adelante: Cree una declaracién de "Voy a” donde cada miembro se comprometa a leer la
Palabra de Dios diariamente usando el o.r.a.r. estrategia. Recuérdeles que lean Lucas y s.i.e.n.t.a. a Dios.
Desafielos a regresar la proxima semana preparados para compartir lo que Dios les ha hablado. Asegurese
de orar y comisionarlos para poner esto en practica esta semana. Haga un seguimiento con cada persona
esta semana. Ofrezca reunirse con un miembro de su grupo para modelar hacer un "tiempo a solas con
Dios" juntos en su casa u oficina.

SUGERENCIAS PARA EL LIDER DEL GRUPO PARA LA QUINTA
SEMANA

e Mirando atrds: A medida que se retinan, comiencen revisando la semana. Preguntales: "é¢Cémo ha sido
tu semana?" Revise las declaraciones de "Voy a" que escribieron la semana pasada. Preglntales: “¢Pudo
poner esto en prdctica esta semana?" "éHiciste o.r.a.r.?” "¢Como te fue?" "éQué problemas tuviste?"
"éFuiste capaz de s.i.e.n.t.a con Dios cada dia?" Recuérdeles que estdn haciendo esto para conocer a Jesus
personalmente, moviendo lo que aprenden de sus cabezas a sus corazones, pero también a sus manos
mientras obedecen lo que El les estd ensefiando. Repase las entradas del diario y los versiculos para

memorizar.

e Mirando juntos: Repase las preguntas de cada dia en el capitulo cinco. Esta semana se trata de
aprender a obedecer a Dios en cada area de la vida. Asegurese de detenerse y discutir realmente la
resistencia que pueden experimentar al seguir a Jesus y cdmo manejan las tentaciones. Ayudelos a hablar
sobre formas creativas de superar la tentacion. iModelar como evitar la tentacidon es clave! Piensa en
ejemplos reales. Detente y ora mientras recorres estas secciones...especificamente para las tentaciones o



resistencias que pueden estar experimentando.

e Mirando adelante: Cree una declaracién de "Voy a" para la semana. Algunos ejemplos podrian ser:
"Seré obediente a un drea de la que Dios me estd hablando esta semana". "Abordaré un drea de mi vida
que no estd produciendo santidad en mi". "No cederé a la tentacion esta semana". "Desplazaré mis
pensamientos tentadores esta semana con la verdad de Dios". Asegurese de que estas declaraciones sean
especificas, para que pueda saber si realmente se han hecho. Ore y comisidnelos para que obedezcan a

Jesus esta semana.

SUGERENCIAS PARA LIDERES DE GRUPO PARA LA SEXTA SEMANA

e Mirando atrds: A medida que se retinan, comiencen revisando la semana. Preglntales "¢ Como ha sido
tu semana?" Revise las declaraciones de "Voy a" que escribieron la semana pasada. Preglntales: "¢Pudo
poner esto en prdctica esta semana?" Repase las entradas del diario y los versiculos para memorizar.
Recuérdeles que estan haciendo esto para conocer a Jesus personalmente, moviendo lo que aprenden de
sus cabezas a sus corazones, pero también a sus manos mientras obedecen lo que El les esta ensefiando.
iCelebra cada vez que escuchen a Dios y ponlo en practica!

e Mirando juntos: Repase las preguntas de cada dia en el capitulo seis. Esta semana se trata de
experimentar y compartir la gracia de Dios. Dedique tiempo a hablar de la gracia de Dios en tiempos de
dificultad y prueba. Modele para ellos como enfrentar tiempos dificiles compartiendo sus propias historias
de crisis. Dedique tiempo a hablar como extender la gracia de Dios a los demas, comenzando con sus
propias familias. Esta es una semana critica porque Dios comenzard a abrir areas de heridas que necesitan
sanidad. Sean sensibles a dénde esta obrando el Espiritu entre su grupo. Deténganse y oren mientras
discuten estas cosas juntos.

e Mirando adelante: Cree una declaraciéon de "Voy a" para la semana. Algunos ejemplos podrian ser
“Extenderé la gracia de Dios esta semana al...", "Pasaré tiempo todos los dias en oracion agradeciendo a
Dios por Su gracia en mi vida", o "Encontraré versiculos clave para aferrarme durante mis pruebas esta
semana”. Asegurese de orar y comisionarlos para que se pongan de pie en la gracia de Dios y reflejen la
gracia de Dios esta semana.

SUGERENCIAS PARA LIDERES DE GRUPO PARA LA SEPTIMA
SEMANA

e Mirando atrds: A medida que se retinan, comiencen revisando la semana. Preguntales: "¢Como ha sido
tu semana?". Revise las declaraciones de "Voy a" que escribieron la semana pasada. Preguntales: "¢ Pudo
poner esto en prdctica esta semana?" Repase las entradas del diario y los versiculos para memorizar.
Témese un tiempo para que el grupo comparta cémo Dios les esta hablando. jCelebra cada vez que
escuchen a Dios y ponlo en practica!

e Mirando juntos: Repasen las preguntas de cada dia en el capitulo siete. Esta semana es sobre la
importancia de ser parte de una iglesia local. Estas lecciones estan disefiadas para ayudarle a determinar
los préximos pasos para los miembros de su grupo. Témese el tiempo para hablar sobre el bautismo.



¢Alguien necesita ser bautizado? ¢ Estdn participando activamente en una iglesia local? ¢ Estdn en un grupo
en su iglesia? (Hay alguna experiencia negativa de la iglesia que necesite ser tratada? Modele
compartiendo sus convicciones sobre la iglesia local y su participacién en ella.

e Mirando adelante: Esta es la Ultima sesién para el grupo. Es muy importante que se tome el tiempo
para revisar lo que mas ha significado para cada miembro del grupo. ¢ Han aprendido a caminar con Dios
de una manera mds profunda? Si es asi, ¢como? También es importante recordarles que este es solo el
primer paso en el crecimiento espiritual. Anime a cada miembro del grupo a dar el siguiente paso,
aprendiendo cdmo vivir en misién con Jesus completando el préximo estudio de siete semanas llamado
"Alcanza tu mundo”. Brindeles detalles sobre cuando y donde comenzara el proximo estudio. Es posible
que desee obtener un compromiso de aquellos en el grupo que quieran seguir adelante para que pueda
pedir libros para ellos. También desafielos a continuar s.i.e.n.t.a. y o.r.a.r. a Dios. iTodos los dias para
toda la vida!

PREGUNTAS FRECUENTES PARA LIDERES

P: ¢Como debo usar la "Guia del lider"?

R: creo gue es mejor leer la "Guia del lider" antes de reunirse con su grupo. Cualquier pensamiento o idea
gue recoja debe escribirse en su libro "Camina con Dios". En esta manera, no estas refiriendo a la "Guia del
lider”; estaras mirando tu propio libro. La "Guia del lider" contiene solo sugerencias generales sobre como
dirigir su grupo, y no contiene ningln contenido adicional para compartir en su grupo.

P: écuanto tiempo debe durar cada reunién del grupo?

R: La duracién del tiempo de cada reunién del grupo a menudo estard determinada por cuantos hay en su
grupo y qué tan comprometidos estan sus miembros en las discusiones. Generalmente, el tiempo grupal
debe durar de 60 a 90 minutos. Te sugiero que no dejes que pase mucho mas tiempo que eso. Tenga en
mente una hora clara de inicio y finalizacion. A medida que se acerque el tiempo de finalizacién, lleve al
grupo a su fin y luego péngase a disposicion para la discusidn para aquellos que quieran quedarse. De esta
manera, honras el tiempo de todos, pero permites tiempo para discusion adicional para aquellos que
puedan necesitarlo.

P: :qué pasa si alguien se pierde una sesidn grupal? {Qué debo hacer?

R: Es comun que alguien se pierda una sesién. Si pospone una reunién porque uno o dos tienen que
faltar, el resto del grupo se vera afectado. El libro esta disefiado para ser completado en siete semanas
consecutivas. Si te saltas semanas, entonces el grupo estara confundido en cuanto a qué semana estan
estudiando y saldran del habito de estar en la Palabra de Dios todos los dias. Mi sugerencia es continuar
reuniéndonos como grupo durante las siete semanas consecutivas completas. Si un miembro falta, pidale
gue continte estudiando todos los dias y que asista a la proxima sesién grupal. Puedes ofrecer a reunirte
con ellos individualmente para discutir la semana que perdieron. Ademas, puedes ver si podrian unirse al
grupo a través de Zoom, Webex, WhatsApp, Facetime o alguna otra tecnologia similar.



P: :qué pasa si estds comenzando un grupo pero sabes que tu grupo terminara reuniéndose
durante las vacaciones cuando la mayoria de los miembros tendran que faltar?

R: mi sugerencia es mirar el calendario antes de comenzar un grupo y planificar en consecuencia. Si tu

grupo pasara por las vacaciones, haga un plan en la parte delantera para reunirse durante ese tiempo o
simplemente espere para lanzar su grupo hasta después de que hayan pasado las vacaciones.

P: :qué pasa si tengo un miembro del grupo que es disruptivo o esta muy en desacuerdo con el material
presentado?

R: seria prudente reunirse personalmente con ese miembro y tratar de resolver la situacion. Hagales

saber que son amados y queridos en el grupo. Sin embargo, no deben ser disruptivo. Si no pueden
hacer que el tiempo del grupo sea positivo para todos los involucrados, es posible que deban
abandonar el grupo ahora y unirse a otro grupo mas adelante.

P: :Qué sucede si tengo un miembro del grupo que viene al grupo sin preparacion regularmente?

R: Todos estan ocupados, y usted necesita mostrar una buena dosis de gracia para cualquiera que esta
intentando aprender para caminar con Dios en un Grupo de Crecimiento. Dicho esto, si no estan haciendo
lo basico para aprender a caminar con Dios establecido en este estudio, entonces el grupo ciertamente no
se beneficiara ellos. Seria como unirse a un gimnasio, pero nunca hacer ejercicio. Tienes la membresia,
pero no veras los resultados. Le sugiero que se retina con ellos en privado y los aliente a venir preparados.
Es posible que tenga que hacer adaptaciones para ellos, como reducir la cantidad de lectura de la Biblia a
solo unas pocas veces a la semana o permitirles usar sus tarjetas al memorizar las Escrituras. Quieres que
tengan éxito y si estan dispuestos a intentarlo, debes hacer todo lo posible para ayudarlos. Sin embargo, si
no pueden hacer lo que se espera del grupo, entonces puede sugerirles que salgan del grupo hasta que
tengan tiempo para realmente hacer su mejor esfuerzo.

P: ¢Qué pasa si hay varias semanas entre el Libro Uno: "Caminar con Dios" y el Libro Dos: "Alcanza tu
mundo"? ¢Qué debo hacer durante ese intervalo de tiempo?

R: me doy cuenta de que puede haber intervalos de tiempo entre los libros. Lo que hagas durante ese
tiempo realmente depende de ti y de tu grupo. Podria sugerir que los miembros del grupo lean un libro de
la Biblia durante ese tiempo sabatico mientras continuaba con s.i.e.n.t.a a Dios y o.r.a.r. Podria sugerir
gue el grupo se retina una vez durante el intervalo de tiempo para mantenerse conectados y orar unos por
otros. También podria sugerir que el grupo permanezca conectado a través de un texto grupal o redes
sociales, y podria proporcionar Escrituras para memorizar juntos. En Ultima instancia, usted es el mejor
juez de los miembros de su grupo. Cualquier manera que puedan mantenerlos en la Palabra de Dios y orar
unos por otros mantendra la continuidad del grupo.
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